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תפילה להפקד בילדים

י תִּ עְ דַ י יָ ה, כִּ מָּ לִ ה וּכְ פָּ רְ חֶ ים, בְּ נִ ת פָּ בֹשֶׁ יךָ בְּ נֶ פָ ה לְ אָ י בָּ ינִ רֵ יחוֹת, הֲ לִ סְּ דוֹן הַ אֲ ים וַ מִ חֲ רַ ב הָ ים, אַ מִ עוֹלָ בּוֹן הָ רִ

ד אֹ י מְ תִּ רְ צַּ קִ ה, וְ זֶּ יּוֹם הַ ד הַ ה עַ מָ דָ אֲ ל הָ י עַ יוֹתִ יּוֹם הֱ י, מִ יתִ שִׂ יךָ עָ ינֶ עֵ ע בְּ רַ הָ יךָ וְ תִּ סְ עַ כְ ה הִ בֵּ רְ י הַ כִּ

י יתִ כִ לֹא זָ ן. וְ טֶ י בָ רִ י פְּ נִּ מֶּ תָּ מִ עְ נַ ר מָ שֶׁ אֲ ה בַּ דוֹלָ ה גְּ עָ י רָ לַ אתָ עָ בֵ הֵ י וְ נִ תַּ רְ סַּ ט יִ פָּ שְׁ מִ ן בְּ ל כֵּ עַ ךָ, וְ תֶ בוֹדָ עֲ בַּ

י ין לִ אֵ ה. וְ דּוֹמֶ כַ יךָ וְ נֶ בָ ם לְ תָּ נְ נַּ שִׁ ת וְ וַ צְ לֹא מִ ים, וְ רִ כָ זְּ ת הַ ילַ ת מִ וַ צְ לֹא מִ ה, וְ יָּ בִ ה וּרְ יָּ רִ ת פְּ וַ צְ ם מִ יֵּ קַ ן לְ יִ דַ עֲ

י ר לִ י, מַ שִׁ פְ י נַ לַ ה עָ כָ פְּ שְׁ אֶ ה וְ רָ כְּ זְ ה אֶ לֶּ י. אֵ שִׁ פְ חוֹת נַ צָ חְ צַ יעַ בְּ בִּ שְׂ יַ י וְ תִ וָּ עֻ ת מְ ן אֶ קֵּ יתַ י וִ רַ חֲ בוֹא אַ יָּ י שֶׁ מִ

לֹא ק וְ דֶ י לֹא צֶ ין בִּ אֵ י, שֶׁ תִ מָּ לִ י וּכְ תִּ שְׁ י, בָּ תִ פָּ רְ י חֶ תִּ עְ דַ י, יָ לֹהַ יָ אֱ יךָ, יְ נֶ ם פָּ דֵּ קַ ה אֲ מָּ רוּ. בַּ מָ רְ מַ י חֳ עַ ר, מֵ מַ

יךָ מֶ חֲ י רַ בֵּ ל רֻ ם עַ נָ מְ י. אָ יתִ שִׂ ים לֹא עָ ים טוֹבִ שִׂ עֲ שׁוּם מַ ה, וְ ה טוֹבָ דָּ לֹא מִ הּ, וְ קּוּנָ תִ ה כְּ נָּ חִ ר, לֹא תְּ כֹשֶׁ

דֹל י-גָ יךָ, כִּ דֶ סָ חֲ יךָ וַ מֶ חֲ רוּ רַ בְ ה גָּ מָּ כַ ה וְ מָּ ת כַּ חַ ל אַ י, עַ לּוּתִ דַ י וְ לוּתִ פְ י רֹב שִׁ פִ י כְּ י, כִּ תִּ נְ עַ שְׁ יךָ נִ דֶ סָ חֲ וַ

ים, נוּנִ חֲ תַ ס בְּ יֵּ פַּ תְ ים וּמִ מִ חֲ רַ ה בְ צֶּ רַ תְ ים, מִ מִ חֲ רַ ב הָ מוֹךָ, אָ י כָ ךָ. מִ תֶּ מִ ים אַ קִ חָ ד-שְׁ עַ ךָ וְ דֶּ סְ ם חַ יִ מַ ל-שָׁ עַ מֵ

הּ. ב יָ חָ רְ מֶּ י בַ נִ נָ ה עָ י יָ אתִ רָ ר קָ צַ מֵּ ן הַ י. מִ נִ נֵ עֲ י וַ נִ נֵּ חָ א וְ רָ קְ י אֶ יָ קוֹלִ ע יְ מַ ן, שְׁ כֵ ה. וּבְ ל-פֶּ ת כָּ לַּ פִ עַ תְּ שׁוֹמֵ וְ

ים נִ י בָ שׁוּכֵ ל חֲ כָ ים לְ מִ חֲ רַ ה וְ שׁוּעָ ת יְ דַּ קֻ פְ קוֹד בִּ ים, פְּ רוּבִ כְּ ב הַ אוֹת יוֹשֵׁ בָ צְּ י הַ לֹהֵ ן, אֱ מָ חֲ רַ ב הָ ל אָ אֵ א הָ נָּ אָ

י לִ עֲ בַ יךָ )פלונית בת פלונית( וּלְ יּוֹתֶ רִ בְ בִּ ה שֶׁ חוּתָ פְּ י הַ י לִ נִ דֵ קְ פְ ם תִּ לָ לָ כְ ךָ, וּבִ תֶ בוֹדָ עֲ א לַ מָ יָּ ל קַ ע שֶׁ רַ זֶ בְּ

דּוֹת מִ ים בְּ מִ לֵ י שׁוּם מוּם, וּשְׁ לִ ם, בְּ גוּפָ ים בְּ מִ לֵ ים, שְׁ שִׁ נָ ע אֲ רַ ךָ זֶ תְ מָ אֲ ה לַ תָּ תַ נָ )פלוני בן פלונית( , וְ

א לֵ ל מָ ים. אֵ יִּ נוֹת חַ ים וּשְׁ מִ ךְ יָ רֶ אֹ ה, לְ בוֹדָ עֲ ל הָ עַ ה וְ תּוֹרָ ל הַ ם עַ לָ דְּ גַ ה לְ כֶּ זְ נִ מוּת. וְ לֵ י שְׁ ינֵ ל מִ כָ עוֹת וּבְ דֵ וּבְ

ים נִ נוּ בָּ ה לָ בָ הָ נוּ, וְ שֵׁ פְ ה נַ רָ צָּ יא מִ ךָ תּוֹצִ תְ קָ דְ צִ ינוּ, בְּ יֵּ חַ יָ תְּ ךָ יְ מְ ן שִׁ עַ מַ ינוּ, לְ לֵ יךָ עָ מֶ חֲ א רַ מוּ נָ הֱ ים, יֶ מִ חֲ רַ

ה נוּ. וּמַ ינֵ ר דִּ זַ ע רֹעַ גְּ רַ ךָ, וּקְ מֶ ן שְׁ עַ מַ ה לְ שֵׂ נוּ, עֲ נוּ בָ ינוּ עָ וֹנֵ ם עֲ אִ ךָ. וְ תֶ בוֹדָ עֲ א לַ מָ יָּ ל קַ ע שֶׁ רַ נוֹת, זֶ וּבָ

ךָ פְּ אַ ל בְּ ט, אַ פָּ שְׁ מִ ךְ בְּ יָ אַ י יְ נִ רֵ סְּ ין, יַ סּוּרִ י יִ תִּ לְ ר בִּ שָׁ פְ י אֶ ם אִ אִ ים, וְ בִּ רַ יךָ הָ מֶ חֲ רַ חוֹק בְּ יךָ, מְ נֶ פָ אנוּ לְ טָ חָ שֶּׁ

ים, נִ נוּ בָ יוּ לָ הְ לֹּא יִ ם שֶׁ נוּ גּוֹרֵ לֵ זָּ ם מַ אִ ה. וְ תָּ חוּם אָ י רַ ת כִּ וֶ מָּ ת הַ כַּ נּוּ מַ מֶּ ר מִ סֵ ן, הָ מָ חֲ רַ ב הָ י. אָ נִ טֵ עִ מְ ן תַּ פֶּ

ם שֵׁ ה. וּכְ טוֹבָ נוּ לְ לֵ זָּ ה מַ נֵּ כוֹת, שַׁ רָ עֲ מַּ ד הַ דֵּ שַׁ ים, מְ תּוֹנִ חְ תַּ ים וּבַ יוֹנִ לְ עֶ יט בָּ לִּ ל שַׁ אֵ ה הָ תָּ לוֹם, אַ שָׁ ס-וְ חַ

ל ע שֶׁ רַ זֶ נוּ בְּ דֵ קְ פְ ן תִּ ם, כֵּ עוֹלָ שׁ בָּ יֵּ רוֹת שֶׁ קָ עֲ ים וַ רִ קָ ר עֲ אָ דוֹשׁוֹת, וּשְׁ קְּ ינוּ הַ מּוֹתֵ אִ ינוּ וְ בוֹתֵ ת אֲ תָּ אֶ דְ קַ פָּ שֶׁ

א ה הוּא רוֹפֵ תָּ יד, אַ הוֹלִ לְּ עַ מִ מּוֹנֵ י הַ נוּ שׁוּם חֹלִ שׁ בָּ ם יֵ אִ ים. וְ מִ חֲ רַ כוּת, בְּ זְ ם לֹא בִּ ךָ, אִ תֶ בוֹדָ עֲ א לַ מָ יָּ קַ

יד הוֹלִ ם לְ אוּיִ ה רְ יֶ הְ נִּ נוּ שֶׁ כֵּ זַ ה. וּתְ תָּ י אָ תִ לָּ הִ י תְּ ה כִּ עָ שֵׁ וָּ אִ י וְ נִ יעֵ א, הוֹשִׁ פֵ רָ אֵ יָ וְ י יְ נִ אֵ פָ ל, רְ אֵ רָ שְׂ ךָ יִ מְּ י עַ חוֹלֵ

ךָ. תֶ בוֹדָ עֲ א לַ מָ יָּ ל קַ ע שֶׁ רַ זֶ



ים. בִ צַ עֲ ם הָ חֶ י לֶ לֵ כְ ינוּ אֹ יוֹתֵ הְ נוּ מִ עְ בַ ב שָׁ רַ י, וְ כִ נֹ ה אָ דוֹלָ ה גְּ רָ צָ י בְ זֹּאת, כִּ ה הַ עוֹנָ ת וּבָ עֵ י, בָּ נִ נֵ יָ עֲ י יְ נִ נֵ עֲ

יל פִּ הַ ם לְ י אִ י כִּ אתִ צָ ה לֹא מָ רוּפָ ן תְּ כֵ ה. לָ רָ זְ עֶ ה לְ נֶ פְ ה אֶ נָּ אָ ה, וְ שֶׂ עֱ ה אֶ ע מָ דַ י לֹא אֵ י כִּ יִ נְ עָ א בְ ה נָ אֵ רְ

י-כֹל הוֹד, כִּ הַ ח וְ צַ נֶּ הַ ת וְ רֶ אֶ פְ תִּ הַ ה וְ בוּרָ גְּ הַ ה וְ לָּ דֻ גְּ יָ הַ ךָ יְ כוֹל, וּלְ כֹל יָ ל כֹּל, וְ חוֹלֵ ה מְ תָּ י אַ יךָ, כִּ נֶ פָ י לְ תִ נָּ חִ תְּ

ךָ דְ יָ כֹּל, וּבְ ל בַּ ה מוֹשֵׁ תָּ אַ יךָ וְ נֶ פָ לְּ בוֹד מִ כָּ הַ ר וְ עֹשֶׁ הָ רֹאשׁ. וְ כֹל לְ א לְ שֵּׂ נַ תְ מִּ הַ ה וְ כָ לָ מְ מַּ יָ הַ ךָ יְ ץ,לְ רֶ אָ ם וּבָ יִ מַ שָּׁ בַּ

יךָ. דֶ ה יָ שֵׂ עֲ כֹּל מַ י הַ ל, כִּ עָ פְ ה תִּ ה וּמַ שֶׂ עֲ ה תַּ ךָ מַ ר לְ י יֹאמַ כֹּל. וּמִ ק לַ זֵּ חַ ל וּלְ דֵּ גַ ךָ לְ דְ יָ ה, וּבְ בוּרָ כֹּחַ וּגְ



ךָ מְ ן שִׁ עַ מַ ד, לְ סֶ חֶ ה וָ קָ דָ י צְ מִּ ה עִ שֵׂ . עֲ רוּחַ ר וְ שָׂ ל בָּ ם כָּ קוֹת עִ דָ ה צְ ה, עוֹשֶׂ יֶ הְ ר אֶ שֶׁ ה אֲ יֶ הְ א אֶ נָּ ן, אָ כֵ וּבְ

ם תָּ נְ נַּ שִׁ ת וְ וַ צְ ים וּמִ רִ כָ זְּ ת הַ ילַ ת מִ וַ צְ ה וּמִ יָּ בִ ה וּרְ יָּ רִ ת פְּ וַ צְ ם מִ יֵּ קַ י לְ נִ כֵּ זַ נוֹת, וְ ים וּבָ נִ יד בָּ הוֹלִ י לְ נִ כֵּ זַ דוֹל, וְ גָּ הַ

א רָ קְ נוּ מִ ם בָּ יֵּ קַ ךָ. וְ מֶ ן שְׁ עַ מַ ינוּ לְ טֹּאתֵ ל חַ ר עַ פֵּ כַ נוּ וְ ילֵ צִּ הִ ךָ, וְ מֶ בוֹד שְׁ ר כְּ בַ ל-דְּ נוּ עַ עֵ שְׁ י יִ לֹהֵ נוּ אֱ רֵ זְ יךָ. עָ נֶ בָ לְ

יךָ מֶ ר יָ פַּ סְ ת-מִ ךָ, אֶ צֶ רְ אַ ה בְּ רָ קָ עֲ ה וַ לָ כֵּ שַׁ ה מְ יֶ הְ תוּב, לֹא תִ כָּ א שֶׁ רָ קְ ה, וּמִ רָ קָ עֲ ר וַ קָ ךָ עָ ה בְ יֶ הְ תוּב, לֹא-יִ כָּ שֶׁ

א. לֵּ מַ אֲ



ים ילִ פִּ נוּ מַ חְ נַ ינוּ אֲ קוֹתֵ דְ ל צִ י לֹא עַ נוּ. כִּ תֵ שָׁ קָּ בַּ נוּ מִ כֵּ לְ ם מַ לָּ עַ תְ ל תִּ אַ נוּ וְ עֵ שְׁ רִ ן לְ פֶ ל תֵּ נוּ, אַ נֵ ינוּ עֲ בִ נוּ אָ נֵ עֲ

י שׁ. כִּ רַ חֱ ל-תֶּ י אַ תִ עָ מְ ל דִּ ה, אֶ ינָ זִ אֲ י הַ תִ עָ וְ שַׁ יָ וְ י יְ תִ לָּ פִ ה תְ עָ מְ ים. שִׁ בִּ רַ יךָ הָ מֶ חֲ ל רַ י עַ יךָ, כִּ נֶ פָ ינוּ לְ נוּנֵ חֲ תַּ

ה תָּ י אַ נוּ, כִּ יבֵ שִׁ ל תְּ ם אַ יקָ נוּ רֵ כֵּ לְ יךָ מַ נֶ פָ לְּ נוּ, וּמִ ע קוֹלֵ מַ ן שְׁ מָ חֲ רַ ב הָ ה. אָ זֶ בְ ים לֹא תִּ לֹהִ ה, אֱ כֶּ דְ נִ ר וְ בָּ שְׁ ב נִ לֵ

ים, דוֹשִׁ קְּ ינוּ הַ בוֹתֵ ן אֲ עַ מַ ים, וּלְ בִּ רַ יךָ הָ מֶ חֲ ן רַ עַ מַ ה לְ שֶׂ ה, עֲ לָּ פִ עַ תְּ רוּךְ שׁוֹמֵ ה, בָּ ל-פֶּ ת כָּ לַּ פִ עַ תְּ שׁוֹמֵ

ם כוּתָ ים, זְ ידִ סִ חֲ הַ ים וְ יקִ דִּ צַּ ל הַ ן כָּ עַ מַ ד, וּלְ וִ דָ ף וְ רֹן, יוֹסֵ הֲ אַ ה וְ ן מֹשֶׁ עַ מַ יךָ, וּלְ דֶ בָ ל עֲ אֵ רָ שְׂ יִ ק וְ חָ צְ ם, יִ הָ רָ בְ אַ

ה שֵׂ ךְ, עֲ ינָ מִ ן יְ עַ מַ ה לְ שֵׂ ךְ, עֲ מָ ן שְׁ עַ מַ ה לְ שֵׂ נוּ. עֲ נֵ עֲ מַ ם לֹא לְ ךְ, אִ נָ עֲ מַ ה לְ שֵׂ נוּ. עֲ דֵ עֲ יצוּ בַּ לִ ם יָ הֵ ינוּ, וְ לֵ ן עָ גֵ יָ

י י פִ רֵ מְ צוֹן אִ רָ יוּ לְ הְ י. יִ נִ נֵ עֲ ךָ וַ ינְ מִ ה יְ יעָ יךָ, הוֹשִׁ ידֶ דִ צוּן יְ לְ חָ ן יֵ עַ מַ ךְ. לְ תָ שָּׁ דֻ ן קְ עַ מַ ה לְ שֵׂ ךְ, עֲ תָ ן תּוֹרָ עַ מַ לְ

י: לִ גֹאֲ י וְ יָ צוּרִ יךָ יְ נֶ פָ י לְ בִּ יוֹן לִ גְ הֶ וְ



ואומרים את הפרקים ק"ב, ק"ג, קכ"ז, קכ"ח שבתהלים.




תפילה נפלאה לזכות לזרע של קיימא )להכנס להריון(
מספר בית תפילה


