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קודם אמירת "בני אדם" יאמר:

י הִ ן יְ כֵ יוֹן. לָ לְ עֶ קוֹר הָ מְ י בִּ תִּ חַ ר שִׁ שֶׁ ת אֲ ן אֶ קֵּ תַ ה זוֹ לְ רָ פָּ שׂוֹת כַּ עֲ א לַ י בָּ כִ נֹ ה אָ נֵּ הִ

ה תָּ ים, אַ מִ חֲ רַ צוֹן וְ ת רָ ה זוֹ עֵ עָ א שָׁ הֵ תְּ י, שֶׁ בוֹתַ י אֲ אלֹהֵ י וֵ לֹהַ ה אֱ הֹוָ יךָ יְ נֶ פָ לְּ צוֹן מִ רָ

ה רָ הֵ מְ שׁ בִּ דָּ קְ מִּ ית הַ ה בֵּ נֶ בָּ יִ שֶׁ ד, כְּ א מוֹעֵ י בָ הּ כִּ נָ נְ חֶ ת לְ י עֵ יּוֹן כִּ ם צִ חֵ רַ קוּם תְּ תָ

ת בוֹדַ עֲ צוֹן, וּבַ רָ ה בְּ שֶׂ עֲ ים נַ זִּ י עִ ירֵ עִ ט, וּשְׂ פָּ שְׁ מִ חַ כַּ לֵּ תַּ שְׁ מִּ יר הַ עִ ם שָׂ ה שָׁ שֶׂ עֲ ינוּ, נַ מֵ יָ בְּ

יוֹן גְ הֶ י וְ י פִ רֵ מְ צוֹן אִ רָ יוּ לְ הְ נוּ. יִ בֵּ ח לִ מַ שְׂ יִ ינוּ וְ ינֵ אוּ עֵ רְ נוּ. יִ לָּ ח כֻּ מַ שְׂ שׁ נִ דָ קְ מִּ ית הַ בֵּ

י: לִ גוֹאֲ י וְ ה צוּרִ הֹוָ יךָ יְ נֶ פָ י לְ בִּ לִ



קודם כפרות יאמר

שׁ פֶ ת נָ חַ שׁ תַּ פֶ נֶ

ואח"כ יאמר שלש פעמים:

ת וֶ מָ לְ צַ ךְ וְ חשֶׁ ם מֵ יאֵ ל: יוֹצִ זֶ רְ י וּבַ נִ י עֳ ירֵ סִ ת אֲ וֶ מָ לְ צַ ךְ וְ י חשֶׁ בֵ ם יוֹשְׁ דָ י אָ נֵ בְּ

ם שָׁ פְ ב נַ עֵ תַ ל תְּ כֶ ל אֹ נּוּ: כָּ עַ תְ ם יִ יהֶ וֹנֹתֵ עֲ ם וּמֵ עָ שְׁ ךְ פִּ רֶ דֶּ ים מִ ילִ וִ ק: אֱ תֵּ נַ ם יְ יהֶ רוֹתֵ וּמוֹסְ

ח לַ שְׁ ם: יִ יעֵ ם יוֹשִׁ יהֶ צוּקוֹתֵ מְּ ם מִ הֶ ר לָ צַּ ה בַּ הֹוָ ל יְ קוּ אֶ עֲ זְ יִּ ת: וַ וֶ י מָ רֵ עֲ ד שַׁ יעוּ עַ גִּ יַּ וַ

שׁ ם יֵ ם: אִ דָ י אָ נֵ בְ יו לִ אוֹתָ לְ פְ נִ דּוֹ וְ סְ ה חַ יהֹוָ ם: יוֹדוּ לַ יתוֹתָ חִ שְּׁ ט מִ לֵּ ימַ ם וִ אֵ פָּ רְ יִ רוֹ וְ בָ דְּ

ת דֶ רֶ הוּ מֵ עֵ דָ ר פְּ יֹּאמֶ נּוּ וַ נֶּ חֻ יְ רוֹ: וַ שְׁ ם יָ דָ אָ יד לְ גִּ הַ ף. לְ לֶ י אָ נִּ ד מִ חָ יץ אֶ לִ ךְ מֵ אָ לְ יו מַ לָ עָ

ר: י כֹפֶ אתִ צָ ת מָ חַ שַׁ



מי שמסבב לעצמו, יסבב כפרתו סביב ראשו ואומר בלשון הזה ג"פ:

ה ה )ובכסף: זֶ יתָ מִ ךְ לְ לֵ גוֹל יֵ נְ רְ תַּ ה הַ י. זֶ תִ רָ פָּ ה כַּ י. זֶ תִ מוּרָ ה תְּ י. זֶ תִ יפָ לִ ה חֲ זֶ

לוֹם: שָׁ ים וּלְ רוּכִ ים אֲ ים טוֹבִ יִּ חַ ךְ לְ לֵ אֵ ס וְ נֵ כָּ י אֶ נִ אֲ ה(. וַ קָ דָ צְ ךְ לִ לֵ ף יֵ סֶ כֶּ הַ






מי שמסבב לעצמו ולאחר עמו יאמר בזה הלשון ג' פעמים:

ף סֶ כֶּ ה הַ ה )ובכסף: זֶ יתָ מִ ךְ לְ לֵ גוֹל יֵ נְ רְ תַּ ה הַ נוּ. זֶ תֵ רָ פָּ ה כַּ נוּ. זֶ תֵ מוּרָ ה תְּ נוּ. זֶ תֵ יפָ לִ ה חֲ זֶ

לוֹם: שָׁ ים וּלְ רוּכִ ים אֲ ים טוֹבִ יִּ חַ ךְ לְ לֵ נֵ ס וְ נֵ כָּ נוּ נִ חְ נַ אֲ ה(, וַ קָ דָ צְ ךְ לִ לֵ יֵ



מי שמסבב לזכר אחד יאמר בלשון הזה ג"פ:

ף סֶ כֶּ ה הַ ה )ובכסף: זֶ יתָ מִ ךְ לְ לֵ גוֹל יֵ נְ רְ תַּ ה הַ ךָ. זֶ תְ רָ פָּ ה כַּ ךָ. זֶ תְ מוּרָ ה תְּ ךָ. זֶ תְ יפָ לִ ה חֲ זֶ

לוֹם: שָׁ ים וּלְ רוּכִ ים אֲ ים טוֹבִ יִּ חַ ךְ לְ לֵ תֵ ס וְ נֵ כָּ ה תִּ תָּ אַ ה(, וְ קָ דָ צְ ךְ לִ לֵ יֵ



אשה שמסבבת לעצמה תאמר זה ג"פ:

ה ה )ובכסף: זֶ יתָ מִ ךְ לְ לֵ ת תֵּ גוֹלֶ נְ רְ תַּ י. זֹאת הַ תִ רָ פָּ י. זֹאת כַּ תִ מוּרָ י. זֹאת תְּ תִ יפָ לִ זֹאת חֲ

לוֹם: שָׁ ים וּלְ רוּכִ ים אֲ ים טוֹבִ יִּ חַ ךְ לְ לֵ אֵ ס וְ נֵ כָּ י אֶ נִ אֲ ה(, וַ קָ דָ צְ ךְ לִ לֵ ף יֵ סֶ כֶּ הַ



מי שמסבב לנקבה אחת יאמר בזה הלשון ג"פ:

ה )ובכסף: יתָ מִ ךְ לְ לֵ ת תֵּ גוֹלֶ נְ רְ תַּ ךְ. זֹאת הַ תֵ רָ פָּ ךְ. זֹאת כַּ תֵ מוּרָ ךְ. זֹאת תְּ תֵ יפָ לִ זֹאת חֲ

לוֹם: שָׁ ים וּלְ רוּכִ ים אֲ ים טוֹבִ יִּ חַ י לְ כִ לְ תֵ י וְ סִ נְ כָּ תְּ תִּ אַ ה(, וְ קָ דָ צְ ךְ לִ לֵ ף יֵ סֶ כֶּ ה הַ זֶ



אשה מעוברת המסבבת לעצמה תאמר זה ג' פעמים:

ה יתָ מִ כוּ לְ לְ ים יֵ גוֹלִ נְ רְ תַּ לּוּ הַ ינוּ. אֵ רוֹתֵ פָּ לּוּ כַּ ינוּ. אֵ מוּרוֹתֵ לּוּ תְּ ינוּ. אֵ יפוֹתֵ לִ לּוּ חֲ אֵ

לוֹם: שָׁ ים וּלְ רוּכִ ים אֲ ים טוֹבִ יִּ חַ ךְ לְ לֵ נֵ ס וְ נֵ כָּ נוּ נִ חְ נַ אֲ ה(, וַ קָ דָ צְ ךְ לִ לֵ ף יֵ סֶ כֶּ ה הַ )ובכסף: זֶ
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