
לחש נגד עין הרע
רוֹ פְ סִ ב בְּ תַ כָּ שֶׁ י  פִ "א זיע"א, כְּ ידָ חִ ינוּ הַ בֵּ ן רַ רָ מָּ  ע, מִ רַ ן הָ יִ ד עַ גֶ שׁ נֶ חַ לַ

ה סֶּ נֻ דוּק וּמְ ע בָּ רַ ן הָ יִ עַ שׁ לְ חַ ן: לַ וֹ שׁ לָּ זוֹ הַ ", בְּ שׁ קֹּדֶ  ת הַ דַ בוֹ "עֲ
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א ינָ א, עֵ רוֹבָ א צָ ינָ א, עֵ מָ א אוּכְ ינָ א, עֵ ישָׁ א בִ ינָ ין עֵ ל מִ ם כָּ יכֶ לֵ י עֲ נִ יעַ אֲ בִּ שְׁ מַ

א ינָ ה, עֵ רָ א צָ ינָ ה, עֵ בָ חָ א רְ ינָ ה, עֵ רָ צָ א קְ ינָ ה, עֵ רוּכָ א אֲ ינָ א, עֵ רוֹקָ א יָ ינָ א, עֵ תָ לְ כְ תִ

א ינָ ה, עֵ א רוֹאָ ינָ ת, עֵ טֶ א בוֹלֶ ינָ ת, עֵ עַ א שׁוֹקַ ינָ ה, עֵ גוּלָ א עֲ ינָ ה, עֵ קוּמָ א עֲ ינָ ה, עֵ רָ שָׁ יְ

ישׁ אִ א דְ ינָ א, עֵ בָ נוּקְ א דְּ ינָ א, עֵ כוּרָ דְ א דִ ינָ ת, עֵ בֶ א שׁוֹאֶ ינָ ת, עֵ עַ א בוֹקַ ינָ ת, עֵ טֶ בֶּ מַ

ן יִ ן, עַ קֵ זָ ן דְּ יִ חוּר, עַ בָ ן דְּ יִ הּ, עַ תָ רוֹבָ ה וּקְ שָּׁ אִ א דְּ ינָ הּ, עֵ תָּ ה וּבִ שָּׁ אִ ן דְּ יִ תּוֹ, עַ שְׁ אִ וְ

ל ה, כָּ רוּשָׁ גְ ן דִּ יִ ה, עַ שֹוּאָ נְ ן דִּ יִ ה, עַ נָ מָ לְ אַ ן דְּ יִ ה, עַ עוּלָ בְ ן דִּ יִ ה, עַ תוּלָ בְ ן דִּ יִ ה, עַ נָ קֵ זְ דִּ

א נָ רְ זֵ ל פב"פ, גָּ ע עַ רָ ן הָ יִ עַ ה בְּ רָ בְּ דִ ה וְ יטָ בִּ הִ ה וְ תָ אֲ רָ ם שֶׁ עוֹלָ שׁ בָּ יֵּ א שֶׁ ישָׁ א בִ ינָ ין עֵ מִ

א, ורָ וָּ א חִ ינָ א, עֵ דָּ א חַ ינָ א, עֵ ישָׁ דִּ א קַ ינָ ה, עֵ אָ ילָ א עִ ינָ הוּא עֵ הַ כוֹן בְּ א לְ נָ עְ בַּ שְׁ אַ וְ

א ינָ א, עֵ ינָ מִ א יְ לָּ כֻ א דְ ינָ ור, עֵ יוַּ ל חִ יל כָּ לֵ כָ א דְ ינָ ור, עֵ יוַּ ור גּוֹ חִ יוַּ י חִ יהִ אִ א דְ ינָ עֵ

י גּוֹ מֵ חֲ י רַ יהִ אִ א דְ ינָ י, עֵ מֵ חֲ א רַ לָּ כֻ א דְ ינָ א, עֵ ירָ דִ א תְּ חוּתָ גָּ שְׁ אַ א דְ ינָ א, עֵ יחָ קִ פְ

א לָ יךְ וְ מִ דְּ א אִ לָ א דְ ינָ י, עֵ ינֵ נִ בְ הּ גַּ לָ ית עֲ לֵ א דְ ינָ י, עֵ מֵ חֲ ל רַ יל כָּ לֵ כָ א דְ ינָ י, עֵ מֵ חֲ רַ

א ינָ י, עֵ מוֹהִ דָ ן קֳ ין מִ יפִ ן גּוֹ כֵ רָ מְּ טַ תְ אִ ין וְ יָ פְ כַּ תְ ין אִ ישִׁ ין בִּ יינִ ל עֵ כָ א דְ ינָ ים, עֵ אִ נָ

יָ ין יְ ה עֵ נֵּ יב הִ תִ ל, וּכְ אֵ רָ שְֹ ר יִ ן שׁוֹמֵ ישָׁ לֹא יִ נוּם וְ ה לֹא יָ נֵּ יב הִ תִ כְ דִ ל כְּ אֵ רָ שְֹ יִ יר לְ טִ נָ דְ

ין ל מִ יכוֹן כָּ לֵ ית עֲ עִ בָּ שְׁ אַ ית וְ רִ זֵ ה גְּ אָ ילָ א עִ ינָ יא עֵ הִ הַ דּוֹ, בְּ סְ חַ ים לְ לִ חֲ יַ מְ יו לַ אָ רֵ ל יְ אֶ

ל )פלוני\ת בן פלונית - שם עַ יקוּ מֵ חִ רְ תַ חוּ וְ רְ בְ תִ קוּ וְ רְ עַ תַ סוּרוּ וְ תָּ א, שֶׁ ישָׁ א בִ ינָ עֵ

ם כֶ ה לָ יֶ הְ לֹא יִ יתוֹ, וְ י בֵ נֵ ל בְּ ל כָּ עַ האדם עליו אומרים את הלחש ושם אמו( וּמֵ

לוֹט ב)פלוני\ת בן פלונית - שם האדם עליו אומרים את הלחש ושם שְׁ כֹּחַ לִ

שׁוּם לֹא בְּ לוֹם, וְ חֲ לֹא בַ יץ וְ קִ הָ ה, לֹא בְ לָ יְ לַּ לֹא בַ יּוֹם וְ יתוֹ, לֹא בַ י בֵ נֵ ל בְּ כָ אמו( וּבְ

יו )כשאומרים את הלחש על ידָ "ה גִּ סָ שְּׁ יד מִ שׁוּם גִּ לֹא בְּ יו, וְ רָ בָ "ח אֵ מַ רְ ר מֵ בֶ אֵ

יּוֹם הַ (, מֵ יהָ ידֶ גִּ יד מִ שׁוּם גִּ לֹא בְּ , וְ יהָ רֶ בָ אֵ ר מֵ בֶ שׁוּם אֵ לֹא בְּ אשה, אומרים: וְ

ד. עֶ ה וָ לָ ח סֶ צַ ן נֶ מֵ ם. אָ עוֹלָ וּלְ
*

ה. לָ י סֶ נִ בֵ סוֹבְ ט תְּ לֵּ י פַ נֵּ י רָ נִ רֵ צְּ ר תִּ צַּ י מִ ר לִ תֶ ה סֵ תָּ אַ
*

י ח בּוֹ. כִּ טַ בְ י אֶ לֹהַ י אֱ תִ צוּדָ י וּמְ סִ חְ יָ מַ יְ ר לַ מַ ן. אֹ לוֹנָ תְ י יִ דַּ ל שַׁ צֵ יוֹן בְּ לְ ר עֶ תֶ סֵ ב בְּ יֹשֵׁ

ה נָּ ה צִ סֶ חְ יו תֶּ פָ נָ ת כְּ חַ תַ ךְ וְ ךְ לָ סֶ תוֹ יָ רָ בְ אֶ וּוֹת. בְּ ר הַ בֶ דֶּ קוּשׁ מִ ח יָ פַּ ךָ מִ ילְ צִּ הוּא יַ

ב טֶ קֶּ לֹךְ מִ הֲ ל יַ פֶ אֹ ר בָּ בֶ דֶּ ם. מִ עוּף יוֹמָ ץ יָ חֵ ה מֵ לָ יְ ד לָ חַ פַּ א מִ ירָ תּוֹ. לֹא תִ מִ ה אֲ רָ סֹחֵ וְ

יט בִּ יךָ תַ ינֶ עֵ ק בְּ שׁ. רַ גָּ יךָ לֹא יִ לֶ ךָ אֵ ינֶ ימִ ה מִ בָ בָ ף וּרְ לֶ ךָ אֶ דְּ צִּ פֹּל מִ ם. יִ יִ רָ הֳ שׁוּד צָ יָ

יךָ לֶ ה אֵ נֶּ אֻ ךָ. לֹא תְ עוֹנֶ תָּ מְ מְ יוֹן שַׂ לְ י עֶ סִ חְ יָ מַ ה יְ תָּ י אַ ה. כִּ אֶ רְ ים תִּ עִ שָׁ ת רְ מַ לֻּ שִׁ וְ

ם יִ פַּ ל כַּ יךָ. עַ כֶ רָ ל דְּ כָ ךָ בְּ רְ מָ שְׁ ךְ לִ ה לָּ וֶּ צַ יו יְ כָ אָ לְ י מַ ךָ. כִּ לֶ הֳ אָ ב בְּ רַ קְ ע לֹא יִ גַ נֶ ה וְ עָ רָ

ק שַׁ י חָ י בִ ין. כִּ נִּ תַ יר וְ פִ מֹס כְּ רְ רֹךְ תִּ דְ ן תִּ תֶ פֶ ל וָ חַ ל שַׁ ךָ. עַ לֶ גְ ן רַ בֶ אֶ גֹּף בָּ ן תִּ ךָ פֶּ אוּנְ שָֹּ יִ

הוּ צֵ לְּ חַ ה אֲ רָ צָ י בְ כִ נֹ מּוֹ אָ הוּ עִ נֵ עֱ אֶ י וְ נִ אֵ רָ קְ י. יִ מִ ע שְׁ דַ י יָ הוּ כִּ בֵ גְּ שַׂ הוּ אֲ טֵ לְּ פַ אֲ וַ

י. תִ ישׁוּעָ הוּ בִּ אֵ רְ אַ הוּ וְ יעֵ בִּ שְׂ ים אַ מִ ךְ יָ רֶ הוּ. אֹ דֵ בְּ כַ אֲ וַ





